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Procedura nr 2
DZIECKO, UCZEN W SZKOLE. Zasady postgpowania w zagrozeniu wirusem Covid-19

§1
Informacje ogolne
1. Przedmiotowa procedura dotyczy wszystkich uczniow Szkoly Podstawowej Integracyjnej
w Swiebodzicach, uczniow szkoty, ktorzy na terenie szkoty beda uczestniczyé w:
1) zajeciach opiekunczych, wychowawczych, dydaktycznych;
2) zajeciach rewalidacyjnych,
oraz
3) innych zajecia w ramach realizacji podstawy programowe;.

2. Procedura obejmuje rowniez zasady bezpieczenstwa jakie winien spetni¢ opiekun prawny
dziecka, ucznia przed postaniem go do szkoty, w czasie pozostawania pod opicka szkoty
uczestniczac
w konsultacjach, zaje¢ciach, oraz po zakonczeniu.

3. Procedura wskazuje réwniez dla prawnych opiekunow, niezbedne informacje jakie zapewnia
szkota dziecku w czasie pozostawania go pod opieka szkoty oraz zasady postepowania
w przypadku stwierdzenia u dziecka, ucznia podejrzenia lub objawow, ktore wskazywalby
zakazenie koronawirusem lub zachorowaniem na COVID-109.

§2
W miejscu zamieszkania
1. Monitoruj dobowe wahania cieptoty ciata dziecka, ktore nie powinno przekracza¢ zamiany
01,3°C.

2. Jezeli pomiaru pomiar temperatury wykonujesz w uchu dziecka, norma temperatury btony
bebenkowej ucha wynosi 37,1-37,6 °C.

3. Pamigtaj, ze pomiar wykonywany termometrem ,,pod pachg”, to najmniej doktadna metoda.

4. Obserwuj, czy dziecko w dniach poprzedzajacych, nie miato kaszlu, dusznosci, trudnosci
w oddychaniu.

5. Jezeli zaobserwowates$ u dziecka rowniez objawy takie jak (UWAGA!: sg to objawy alarmowe):

1) sinica, zmiana koloru skory na szarg lub centkowana;

2) zmiana zachowania dziecka — na przyklad apatia, poktadanie si¢, wzmozona sennosc¢,
nieutulony ptacz, nieuzasadnione zmeczenie, brak ruchliwosci, ogoélne ostabienie;

3) wszelkie zaburzenia $wiadomosci;

4) drgawki, bol glowy;

5) brak oddawania moczu;

6) przyspieszony oddech lub wysitek oddechowy, zacigganie miedzyzebrzy, bezdech;

7) wysoka gorgczka (uwaga! gorgczka nie jest temperatura do 38,0 °C).
PAMIETALI nie jest to jedyny objaw pogorszenia si¢ stanu zdrowia, w wielu przypadkach
groznych chordb, w tym zakazenia koronawirusem, dzieciom goraczka w ogole nie
towarzyszy;

8) kaszel;

9) biegunka, wymioty, katar,

NIEZWLOCZNIE (jak najszybciej) szukaj pomocy medycznej, NIE POSYLAJ dziecka do

szkoty.
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Procedura nr 2
DZIECKO, UCZEN W SZKOLE. Zasady postgpowania w zagrozeniu wirusem Covid-19

6. Ucz dziecko dobrych nawykoéw higienicznych takich jak:
1) prawidtowego mycia rak zgodnie z zasadami higieny (umies¢ np. instrukcje w tazience tak
aby dziecko widzac graficznie przedstawione zasady, uczylo si¢ ich, fatwiej je zapamigta);
2) unikania dotykania twarzy, szczegolnie okolic 0Czu, N0sa, USt;
3) czestego mycia rgk wodg z mydtem i nie podawania (unikania) r¢ki na powitanie;
4) nie brania do ust przedmiotow, zabawek, innych pomocy dydaktycznych.

7. Jezeli w miejscu zamieszkania dziecka przebywa osoba na kwarantannie domowej (zalecona,
obowiazkowg), NIE WOLNO posyta¢ dziecka do szkoty, a jezeli dziecko uczgszcza do szkoty
a wérod domownikow zaobserwowano lub wystapity objawy charakterystyczne dla zarazenia
koronawirusem, nie odbieraj go osobiscie ze szkoty. Niech uczyni to inna zdrowa, upowazniona
osoba.

§3

Przed wyjsciem dziecka z miejsca zamieszkania
1. Dopilnuj aby dziecko zjadto zbilansowane, odpowiednio energetyczne $niadanie.

2. Przed wyjsciem dziecka z miejsca zamieszkania do szkoty, OBOWIAZKOWO sprawdz czy

dziecko nie ma:

1) temperatury rownej lub powyzej 38,0 °C;

2) objawow alarmowych;
jezeli TAK, nie posytaj dziecka do szkoty — POZOSTAW go w domu pod opieka osoby
dorostej, obserwuj czy zaobserwowane objawy nie nasila si¢ lub nie pojawig nowe, kolejne
objawy alarmowe;

3) nie zabrato ze sobg zabawek, innych ulubionych maskotek, gadzetow itp.;

4) nie zabrato ze sobg stodyczy, innych (,,pustych”) przekasek;

5) oraz zadbaj aby dziecko, przed wyjsciem skorzystato z toalety.

3. Jezeli dziecko zabiera ze soba ,,drugie $niadanie”, przygotuj je w zamykanym pojemniku
w sposob tatwy do samodzielnego przez dziecko jego otwarcia, zamknigcia oraz do spozycia,
a napoje tylko niegazowane, w tatwo otwieranej, zamykanej butelce.

4. Nie ubieraj dziecka w bielizng, elementy ubrania w ktorych byto ubrane w dniu poprzednim.
Codziennie ubieraj go w czyste, wyprane, a jezeli mozesz, wWyprasowane w temperaturze powyzej
60 °C (tam miedzy innymi dezynfekujesz je); ubierz dziecko, najlepiej w sportowe, nie
utrudniajgce ruchow, przewiewne ubranie lub na tzw. ,,cebulke”.

5. Ubierz dziecko w taki ubior aby dziecko samodzielnie mogto zdjac okrycie wierzchnie, czy inny
element ubioru, zmieni¢ obuwie (najlepiej zapinane na rzepy), a pdznej, samodzielnie je ubrac.

6. Jezeli dziecko , moczy si¢” lub ma inne podobne przypadtosci, przygotuj pakiet zmienny
w opakowaniu z zamykaczem (zmienna bielizng, elementy ubrania, inne np. wktadki). Pamigtaj
aby i ten pakiet byt zdezynfekowany).

7. Opuszczajac miejsce zamieszkania, pamietaj o maseczce ochronnej dla siebie oraz dziecku
chronigcej nos, usta, zdezynfekujcie przed opuszczeniem miejsca zamieszkania r¢ce. Prowadzgc
dziecko, dopilnuj aby ono jak najmniej dotykalo takich elementow, jak klamki, przyciski,
uchwyty, inne powierzchnie wspolne.
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Procedura nr 2
DZIECKO, UCZEN W SZKOLE. Zasady postgpowania w zagrozeniu wirusem Covid-19

PAMIETAJ

— dziecko do placoéwki moze odprowadzac lub odbiera¢ z placowki, tylko osoba zdrowa,
bez typowych objawow zarazenia koronawirusem;

— Jezeli zaobserwowale$ u siebie objawy takie jak: gorgczka, kaszel, dusznos$ci, trudnosci w
oddychaniu, nie odprowadzaj dziecka do placowki, bedace juz w placéwce dziecko/uczen
powinna odbiera¢ osoba petnoletnia, upowazniona a przede wszystkim, zdrowa.

PAMIETAJ

— dziecko powinno dotrze¢ do placéwki w okreslonych godzinach;

— przed wejsciem do szkoty, dziecko przedszkolne, uczniowie klasa I-11I, beda poddani
pomiarowi temperatury w obecnos$ci prawnych opiekunéw lub o0s6b ich
odprowadzajacych;

— pozniejsze dotarcie dziecka, ucznia poza wyznaczonym terminie, moze spowodowac lub
utrudni¢ jego wejscie na teren szkoty.

§4
W drodze do szkoly
1. Jezeli dojezdzasz do pracy prywatnym pojazdem, komunikacja miejska, chodzisz pieszo,
pamigtaj o wymaganiach sanitarno — epidemiologicznych aktualnie obowigzujacych (zastanianiu
ust, nosa, wymaganym dystansie spotecznym, czestym dezynfekowaniu rak, ograniczeniu
dotykania wspolnych powierzchni); w przypadku korzystania z transportu publicznego, pamigtaj
o przestrzeganiu zasad AKTUALNIE obowigzujacych w pojazdach komunikacji miejskie;.

UWAGA! Obostrzenia te moga okresowo ulega¢ zmianie, sprawdzaj na biezaco wytyczne
na stronach internetowych GIS, MEN.

PAMIETAUJ o ograniczeniu dotykania takich elementow jak drzwi, przyciski, uchwyty, innych
powierzchni dotykowych, a jezeli wiesz ze bedziesz to musiat czyni¢, wykonuj je majac zatozone
rekawiczki ochronne lub pomagaj sobie np. tokciem; pamigtaj wowczas o czestszym myciu i
dezynfekcji rak.

§5
Dziecko w szkole
1. Wejscie do szkoty prowadzone bedzie kazdym wejsciem, tak aby ograniczy¢ gromadzenie
przybywajacych do szkoly, oraz zminimalizowaé dalszy ruch dzieci, uczniow po szkole oraz
skroci¢ ich droge dotarcia do przypisanego im pomieszczenia.

2. Dotarte$ przed drzwi wejsciowe placéwki (kazdemu przypisana bedzie okreslona klasa; tym
wejsciem uczniowie beda opuszczac szkole oraz wychodzi¢ na przerwy migdzylekcyjne):

1) OBOWIAZKOWO zdezynfekuj swoje rece oraz dziecka, uczniowie klas starszych czynig to
samodzielnie;

2) drzwi wejsciowe do placowki najprawdopodobniej beda zamknigte, dzwonkiem przywotaj
pracownika placowki, nie dotykaj gota reka dzwonka;

3) jezeli wejscie do budynku placowki jest prowadzone poprzez wiatrotap, tylko
w tej czesci 1 strefie bedziesz mogt przebywac z dzieckiem przed rozstaniem si¢ z nim;

4) w wiatrotapie lub innej wydzielonej (oznakowanej) czgsci korytarza placowki, mozesz
przybywac tylko ty i dziecko (dzieci, jezeli ich przyprowadzites kilkoro), oraz wyznaczony
pracownik placowki;

5) jezeli w strefie (umownie) przekazania dziecka znajduje si¢ jeszcze opiekun wczesniej
przybylego dziecka, lub przybyle dziecko (dzieci), nie wchodZ w ta strefe, poczekaj az tam
znajdujacy si¢ opuszcza ja.
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Procedura nr 4
DZIECKO, UCZEN W SZKOLE. Zasady postepowania w zagrozeniu wirusem Covid-19

PAMIETALJ obowigzuje tu zasada: jeden opiekun prawny z dzieckiem na 15 m? przestrzeni
wspolnej.

PAMIETAIJ o zachowaniu wymaganej odleglo$ci tzw. dystansu spotecznego tj. min. 2,0 m
pomig¢dzy innymi opiekunami prawnymi, osobami placowki (nauczycielami); zwro¢ uwage
czy przybyly po odbiér dziecka pracownik, jest ubrany w maseczke ochronng, rekawiczki
jednorazowe.

3. O tym czy dziecko dalej uda si¢ do swojej grupy zajeé, bedzie poprzedzone wynikiem pomiaru
w sposob bezdotykowy jego temperatury ciata (pomiar w Kierunku czota). Pomiar dzieciom
przedszkolnym, klas I-III bedzie dokonywany w obecno$ci prawnego opiekuna lub osoby go
przyprowadzajacej. Przy wyniku pomiaru poza dopuszczalny zakres (ponizej 35,6 lub powyzej
37,9 °C), dziecko zostanie odestane do domu, a uczen klas starszych odestany do domu.

4. O fakcie odestania ucznia klasy starszej do domu, niezwlocznie, telefonicznie zostanie
poinformowany prawny opiekun. O tym czy uczen pozostanie w szkole do jego odbioru praz
prawnego opiekuna lub innej upowaznionej, dorostej osoby przez niego, decyduje Dyrektor
szkoty.

5. Dziecko do swojej grupy (Klasy) uda si¢ juz samodzielnie lub pod opieka pracownika placowki
(nauczyciela), przed wejsciem upewnij si¢ czy dziecko posiada przy sobie maseczke ochronna.

6. Wszyscy wchodzacy na teren szkoty winni posiada¢ maseczki (przytbice) ochronne.

§6
Co musisz wiedzieé¢ pozostawiajac dziecko w placowce
1. Dziecko, uczen W placéwce hie bedzie:

1) korzystato samodzielne ze zrodetek wody zainstalowanych w placowki; bedzie mogto tylko
korzysta¢ z dystrybutorow wody tylko pod nadzorem pracownika placowki (nauczyciela);
moze stanowi¢ to pewne utrudnienia w funkcjonowaniu placoéwki, stad powiniene$
wyposazy¢ go w przewidywang ilos¢ wody do spozycia w czasie pozostawania dziecka W
placowce;

2) korzystato ze sklepikow, innych automatow wrzutowych na napoje, stodycze itp.,
w placowce nie bedzie mozliwosci ich zakupienia;

3) samodzielnie przemieszczaé si¢ po placowce, korzystanie z pomieszczen sanitarno-
higienicznych bedzie pod nadzorem; bedzie prowadzona tez Systematyczna dezynfekcja,
wietrzenie tych pomieszczen;

4) okresowo, dziecko, uczen bedzie mylo rgce oraz dezynfekowato je.

2. Dziecka, uczen pozostajac w szkole systematycznie bedzie pouczany o podstawowych zasadach

bezpieczenstwa:

1) wymaganym dystansie spotecznym;

2) iloSci ucznidw w szatni, w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, w bibliotece;

3) o czestym myciu rak;

4) o zakazie wymiany, wzajemnego podawania sobie takich elementow jak materiaty
dydaktyczne, telefony komoérkowe czy inne przedmioty osobiste oraz nie dzielenia si¢
stodyczami, innymi artykutami spozywczymi czy napojami.
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§7
1. Jesli dziecko z chorobg przewlekta lub z podejrzeniem alergii, wymaga podawania lekow lub
wykonywania innych czynno$ci podczas pobytu w szkole, opiekunowie prawni dziecka
zobowigzani sg do poinformowania na jaka chorob¢ dziecko choruje oraz jakie leki zazywa
(nazwa leku, sposob dawkowania) oraz na co jest uczulony.

PAMIETAJ — w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia, zaden z opiekunow (hauczycieli) nie poda
leku dziecku; zostanie wezwana specjalistyczna pomoc medyczna.

2. Mozliwosci podawania dziecku lekéw czy wykonywania innych czynno$ci pielegnacyjnych,
medycznych, za pisemnym upowaznieniem opiekunow prawnych, mogg by¢ przeniesione np. na
pielegniarke szkolng lub inne petnoletnie osoby, ktdre wyrazity pisemna zgod¢ na wykonanie
takiej czynnosci. O fakcie tym nalezy poinformowaé kazdorazowo Dyrektora szkoty lub
wychowawce Kklasy.

3. W sytuacji nieobecnosci pielegniarki w placowce, obowigzek podania leku badz wykonania innej
czynnosci medycznej, nie bedzie cigzyt na osobie zarzadzajacej placowka czy na opiekunie
(nauczycielu). Dyrektor szkoty nie moze w zaden sposob przymusi¢ opiekuna grupy
(nauczyciela) do podawania dziecku lekow czy wykonywania innych czynnosci pielggnacyjnych,
medycznych.

4. Podanie leku lub wykonywania innych czynno$ci medycznych, a ktore to wymagajg ich
wykonania w okresie pobytu dziecka w placowce, a uczen, dziecko mozesz wykonaé to
samodzielnie, nalezy ustali¢ to z Dyrektorem szkoty. W przystosowanym, oddzielnym,
pomieszczeniu begdziesz mogt, dyskretnie, poda¢ lek badz wykona¢ inne wymagane czynno$ci
pielegnacyjne, medyczne.

5. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji lekarskie;j,
Dyrektor szkoty, opiekun grupy (nauczyciel) lub pielggniarka, sg zobowigzani do udzielenia
pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umieje¢tnosci oraz do wezwania pogotowia
ratunkowego. O fakcie tym nalezy niezwlocznie powiadomi¢ prawnego opiekuna. Sprawujacy
nadzér nad dzieckiem, uczniem zdarzenia, ma obowigzek zawiadomi¢ opiekundéw prawnych
dziecka o zaistnialej sytuacji zagrazajacych zyciu, zdrowiu, o doznanym urazie czy innych
dolegliwosciach ich dziecka oraz wezwaniu specjalistycznej pomocy medycznej.

§8
1. Kazdy uczen ma przypisang tawke (stanowisko zajec), nie wolno bedzie jej zmienia¢ podczas
calego pobytu dziecka, ucznia w danym pomieszczeniu, uczen nie bedzie mogt si¢ bez potrzeby
przemieszczaé, dopuszczalne jest to tylko za zgoda prowadzacego zajecia, dotyczy to rowniez
wyj$¢ za potrzeba.

2. W pomieszczeniu klasowym przebywac beda uczniowie tylko jednej klasy (oddziatu), dotyczy to
réwniez przerw. Obowigzuje tu zasada stale pomieszczenie do okre$lonej klasy. Nie dotyczy to
zaje¢ wychowania fizycznego, ktore beda odbywaé si¢ w sali gimnastycznej oraz lekcji
informatyki — w sali komputerowej). Zmiana pomieszczenia bedzie czyniona tylko
w wyjatkowych sytuacjach i tylko decyzja Dyrektora szkoty.

3. Zasady korzystania w wymaganym rezimie sanitarnym, normatywach spotecznych w takich
przestrzeniach i pomieszczaniach jak:
1) szatnia:
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a) korzystanie tylko w obecnosci pracownika szkoty (czas pobytu ograniczony do
niezb¢dnego minimum),
2) biblioteka:
a) pobyt tylko w obecnosci pracownika szkoty,
b) wypozyczanie i korzystanie z ksiegozbioru tylko poprzez pracownika — tylko on podaje
ksigzki, kazdorazowo po uzyciu dezynfekujac je,
C) obowigzuje zakaz wymiany ksigzek, innych pomocy dydaktycznych pomi¢dzy uczniami,
3) sSwietlica:
a) pobyt tylko w obecnosci pracownika szkoty,
b) korzystanie z zabawek, innych pomocy dydaktycznych tylko poprzez pracownika — tylko
on podaje, odbiera, kazdorazowo po uzyciu dezynfekujac je.

§9
1. Stosowanie czasowo lub na state, wszyscy maseczki lub przylbicy, ka korytarzu szkolonym
podczas przerw miedzylekcyjnych lub w innych obszarach lub na otwartej przestrzeni, podejmuje
Dyrektor szkoly. Pomieszczenia, wskazane miejsca beda oznakowane stosownym znakiem
(piktogramem).

2. Podczas wychodzenia na przerwe na zewnatrz budynku szkoty lub powrét z przerwy, wszyscy
przemieszczajacy si¢ zakrywaja usta i nos uzywajac maseczki lub przylbicy.

3. Dyrektor szkoty, ustaleniem organizacyjnym okresli:

1) ktérym wejsciem uczniowie opuszczaja budynek wychodzac na przerwe, lub z niej
powracaja; dopuszcza si¢ skrocenie przerw (np. poprzez ,,przeddzwonki”), tak aby uczniowie
powracajac, umyli 1 zdezynfekowali r¢ce;

2) ktore odzialy podczas przerw pozostaja w budynku szkolnym lub w wydzielonej czeSci
korytarza lub w pomieszczeniu klasowym.

4. Przerwa to czas kiedy nalezy wietrzy¢ wszelkie pomieszczenia zaj¢¢, nie zabrania si¢ czynic tego
w ciepte, stoneczne dni podczas zaje¢, czy uchyli¢ cze$¢ okien podczas ich trwania.

5. Dzieci przedszkolne, oddziatow I-III, czas przerw, korzystanie z pomieszczen sanitarno-
higienicznych, wietrzenie pomieszczen, mycie rak, spozywanie positkow oraz inne czynnosci,
realizujg indywidualnie, tak aby nie zaktocaé 1 kolidowa¢ to ze starszymi uczniami wyzszych
klas.

§10

1. Uczen powinien w szkole posiada¢ wiasne przybory 1 podreczniki tylko niezbedne do korzystania
podczas zajg¢, mogg one znajdowaé si¢ na stoliku szkolnym ucznia tylko podczas zajg¢. Po
skonczonych zajeciach, uczen powinien je schowaé¢ do plecaka. Dopuszcza si¢ trzymanie
zamknigtego plecaka, przy tawce ucznia, na podtozu.

2. Uczniowie nie moga wymieniac si¢ przyborami, pomocami szkolnymi mi¢dzy soba. Jesli podczas
zaje¢ dziecko, uczen bedzie korzystato ze wspolnych pomocy dydaktycznych (tylko za zgoda
prowadzacego), zabawek itp. kazdorazowo po ich uzyciu, nalezy je dezynfekowac.

Strona8z9



Procedura nr 2
DZIECKO, UCZEN W SZKOLE. Zasady postepowania w zagrozeniu wirusem Covid-19

PAMIETAJ!
W okresie pobytu dziecka w szkole, opiekun prawny powinien posiada¢ zawsze przy sobie
naladowany, witaczony telefon.
Nie powinien dzwonié, np. dopytujac si¢ o stan zdrowia, samopoczucie itp. dziecka.
Opiekun (nauczyciel) nie bedzie prowadzit z tobg rozmowy,
wykonuje w tym czasie czynnos$ci opiekunczo-wychowawcze, dydaktyczne.

TO ON BEDZIE DZWONIL, JESLI BEDZIE TAKA POTRZEBA.

§11
Pozostale ustalenia
1. Wszelkie szczegdtowe zasady postepowania w sprawach nie uregulowanych Procedurg okresla

Statut Szkoty Podstawowej Integracyjnej w Swiebodzicach, dostgpny na stronie internetowe;j
szkoty: https://spswiebodzice.pl/

2. Uzupelnieniem Procedury sg  (https://gis.gov.pl/aktualnosci/bezpieczny-powrot-do-szkol-
wytyczne-men-mz-i-gis-dla-publicznych-i-niepublicznych-szkol-i-placowek-od-1-wrzesnia-
2020-r/):

1) Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzesnia
2020 r;

2) Wytyczne ztobki przedszkola III aktualizacja-1-1;

3) PREZENTACJA_— Bezpieczny powro6t do_szkot — konferencja MEN-1.

3. Szczegoétowe zasady funkcjonowania szkoty, Dyrektor szkoty bedzie okreslat ustaleniami
organizacyjnymi publikowanymi poprzez dziennik elektroniczny czy poprzez podanie do
wiadomosci na tablicach ogloszen w pokoju nauczycielskim czy w pomieszczeniu socjalnym
pracownikow obstugi. Decyzja Dyrektora szkoty, ustalenia te beda rowniez publikowane na
stronie internetowe;j szkoty.
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