Harmonogram Zzajec¢

Organizator: Szkota Podstawowa Integracyjna im H. Sienkiewicza w Swiebodzicach
Termin: 13.02.2023r. — 17.02.2023 .
Wychowawcy: Aleksandra Jablonska, Ewa Tadeuszak

Cele zajec:

Ksztaltowanie nawyku zdrowego i1 aktywnego spedzania wolnego czasu.
Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i umystowe;.

Rozwijanie zainteresowan uczniow.

Integracja zespotu.

Ksztaltowanie nawyku opieki nad mlodszym.

Rozwijanie umiej¢tnosci wzajemnej pomocy, wspotpracy.

Zasady wlasciwego zachowania w miejscach publicznych.

Formy zajec:

Gry i1 zabawy dydaktyczne, zajecia plastyczne, muzyczne, sportowe.
Projekcje filmowe.

Zajecia czytelnicze

Wyjscie na basen i kregielnig.

Gry i zabawy sportowe na sali.

Kodowanie na dywanie

1. DZIEN - ORGANIZACYJNY (13.02 - PONIEDZIAEEK).

1.Zapoznanie z programem zimowiska.

2.0moéwienie zasad bezpieczenstwa.

3.Zabawy integracyjne.

4. Warsztaty literacko- plastyczne Szlakiem $wiebodzickich legend
5. Zajecia kreatywne z wykorzystaniem klockow Lego.

2. DZIEN - (14.02- WTOREK).

1. Zapoznanie z celami wycieczki.

2. Zasady bezpiecznego i kulturalnego zachowania w miejscach publicznych.
3. Wyjscie na kregielnig.

4. Powrd6t do szkoty

5. Zajgcia z programowania z wykorzystaniem o0zobotow.

3 DZIEN (15.02 - SRODA).\

1. Kodowanie na dywanie. Zajecia z wykorzystaniem maty do kodowania, kolorowych kubeczkow
i kartonikéw, krazkow.

2. Zajecia kulinarne- robienie popcornu

3. Projekcja filmowa

4. Tance integracyjne, zabawy z chustg animacyjnag



4. DZIEN - WYJSCIE NA BASEN W SWIEBODZICACH (16.02 — CZWARTEK).

1. Zapoznanie z zasadami bhp na basenie.

2.Wyjazd autobusem miejskim

3. Zajecia rekreacyjne na basenie z instruktorem.

Na basen nalezy zabra¢: strdj kapielowy, recznik, czepek (wypozyczenie czepka — 1 zt) klapki, grzebien,
suszarka do wlosow, jesli jest taka potrzeba. Dziecko powinno mie¢ wazng legitymacje.

5. Powrét do szkoty.

5. DZIEN (17.02- PI4TEK).
1. Zabawy ruchowe ze $piewem
2. Warsztaty literacko-plastyczne Szlakiem legend polskich- teatrzyk Kamishibai
3. Gry i zabawy sportowe na sali gimnastycznej
4. Stodki poczgstunek
5. Pozegnanie z feriami.
Opiekunowie
:Aleksandra Jablonska, Ewa Tadeuszak



